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東京国際フランス学園の保護者へのインフォメーション

La Le tt re
目次

FLT ニュースレター - 2024年6月

ガレット・デ・
ロワのお祝い

2024年1月20日にFLT（リセ家族の会）が

主催したガレット・デ・ロワのイベン

トは、180人以上の参加者が集まりまし

た。メニューには伝統的なケーキとトロ

ペジェンヌバージョン（フランスのサ

ン・トロペでブリオッシュ生地で作られ

るもの）が含まれ、子供向けのアクティ

ビティで活気づけられました。ガレッ

ト・デ・ロワで当たる王のフェーブの存

在がこのお祭りをさらに盛り上げ、楽し

い雰囲気の中で締めくくられました。

Pour défendre les valeurs de l’école et l’égalité des chances pour tous les élèves.

中・高等部運営委
員会

1月17日に行われた中・高等部運営委員

会では、学校カレンダー、試験の為の組

織、学校旅行に関する重要な議論が行わ

れました。オンラインでの教科書へのア

クセスや試験センターの設立など、さま

ざまなトピックが取り上げられ、学校の

ニーズを積極的に管理していることが反

映されました。

学校のいじめと戦うことを目的とした

pHAReプログラムは、保護するコミュニ

ティの重要性と効果的な予防を強調して

います。国外のフランスの学校での実施

には課題がありますが、私達はこの重要

なプログラムの展開に積極的に取り組ん

でいます。

いじめ防止のため
のpHAReプログラム
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参加登録はこちら 

Inscriptions
https://bit.ly/FLT-galettedesrois2024

VENEZ FÊTER

PARTICIPATION /PERS.

CONTRIBUTION /PERS.

参加費：お一人様
500￥

BIENVENUE AU

SAMEDI 20 JANVIER 2024De 10h a 12h - dans la salle de réunion du LFI Tokyo !SATURDAY, JANUARY 20, 2024
From 10am to 12am - in the meeting room of LFI Tokyo !2024年1月20日（土）開催時間：10時-12時、場所：リセの会議室

CAFÉLYCÉE

VENEZ NOUS RETROUVER POURCE MOMENT FESTIF ET CONVIVIAL

EN FAMILLE !

AVEC NOTRE SPONSOR !

ガレット・デ・ロワのお祝い
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2024年1月20日、FLTとLFITの管理部は、ガ
レット・デ・ロワの伝統を祝うイベントを
成功に収めました。午前10時から主要校舎
のカフェテリアで行われたこのイベントで
は、子供から大人まで180人以上の参加者に
向けて43個のケーキが提供されました。

家族向けの遊びとリラクゼーションエリア
が設けられ、参加者は伝統的なアーモンド
風味のケーキや神楽坂にある「オー・メル
ヴェイユ・ドゥ・フレッド」のトロペジェ
ンヌ版を楽しみ、ジュースとシードルも提
供されました。今年のテーマは「ドラゴ
ン」で、フェーブが見つかった小さな王様
や女王様には、3Dプリントのドラゴンが配
布されました。

このイベントはまた、FLTのメンバーと親交
を深めるもので、会長のセリア・ヒューズ
と副会長のヴィルジニー・カマスのスピー
チを通じて協会について学ぶ機会でもあり
ました。お昼頃に楽しい雰囲気の中で終了
しました。参加者とサポーターに感謝の意
を表し、来年もこの祝祭を楽しくお祝いで
きることを願っています。
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この第2回では、初等部運営委員会、学園運営委員会、および
中・高等部運営委員会の中で皆さんを代表しました。議題には以
下のものが含まれます。

•	学校カレンダー
•	試験カレンダーと模擬試験が設定され、スケジュールへの影響

も考慮されました
•	学校旅行
•	スクリーンフリーの10日間など、初等部のさまざまなプロジェ

クト
•	その他: オンラインでの教科書へのアクセス、横浜のフラン

ス文化センターでGEIPI-Polytech試験センターの設立の可能
性、SIA英語教師の学年成績判定会議への参加、学校離れの状
況、日本語の課外活動への登録、学校生活での遅れの管理など
が取り上げられました。

各種暫定報告書にアクセスするには、LFITのサイトをご覧くだ
さい：https://www.lfitokyo.org/index.php/l-etablissement/
les-instances

様々な評議会での代表
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また、CESCE（健康・市民権・環境に関する教育委員会）にも
出席しました。この委員会は、依存症、生命と性の教育、いじ
めの予防と管理などのトピックについて議論し、さまざまな行
動と予防キャンペーンを計画するために、保護者、生徒、管理
職、保健室、教師を一堂に会させます。

https://www.lfitokyo.org/index.php/8-etablissement-
fr/2962-video-retour-sur-la-soiree-d-information-sur-les-
drogues-au-lfi-tokyo

この要約は、親の代表によって非公式に書かれました。最後の委
員会で議論された主要なトピックをカバーしており、学校カレン
ダーを日本の祝日とAEFEの指示に合わせること、試験と模擬試験
の計画、学校旅行の承認（ハノイでのサッカー大会とAEFEプロジ
ェクトを含む）、オンラインでの教科書へのアクセス、日本での
GEIPI-Polytech工学部競技の試験センターの設立、遅れの管理な
ど、さまざまな物流と教育上の問題が含まれています。

2024年1月17日の中・高等部
運営委員会の要約

CESCEへの出席
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学校旅行に関して言えば、アンバサダーズ・アン・エルブとユ
ースオリンピックは、家族の旅行費用を15万円以下に抑えるの
を可能にした寛大な企業スポンサーのおかげで実現できまし
た。

連帯基金も利用され、全ての旅行で約15世帯が支援を受けました。   
残念ながら、ハノイでのサッカー大会は費用がかさむため、補
填するスポンサーがいなかったので実現できませんでした。 

ユースオリンピックチームがフランス国外の学校で1位、総合で
3位になれたのは、寛大なスポンサーのおかげです。おめでとう
ございます!
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保護者会は、学校コミュニティの全てのメンバーに対し、特
に子供が他の生徒とのトラブルに巻き込まれた場合、繊細な
状況に対処する親へのサポートと注意深い傾聴を提供するこ
とへのコミットメントを再度お知らせしたいと思います。 
 
このような状況で、我々の役割は判断を下したり責任を追及し
たりすることではなく、保護者と学校管理部との交流をサポー
トすることです。

プログラムpHAReと、対立時の
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私たちは、対話を促進し、友好的な解決策を見つけるための善
意の仲介者として行動します。

管理部との会議の準備や、傾聴とアドバイスの場を提供するな
ど、関係者全員の利益を尊重しながら、調和の取れた安全な学
校環境の維持を支援します。
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pHAReプログラムは、学校でのいじめを防止、対応、解決する
ための包括的な計画です。2021年に導入され、2022年度の初め
に小学校と中学校に一般化され、2023年度の開始時からは本土
フランスの高校にも拡大されました。

しかし、AEFEネットワークの海外フランス学校では、このプロ
グラムの実施にはより多くの時間がかかります。
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pHAReプログラムは、以下の8つの柱に基づいています：

•	学校の雰囲気を評価する。
•	いじめの事例を防止する。
•	生徒を取り囲む専門家やスタッフの保護コミュニティを形成

する。
•	いじめの状況に効果的に介入する。
•	保護者やパートナーを巻き込み、プログラムについての認識

を高める。
•	学校の民主的な組織（CVC、CVL）と健康、市民権、環境教育

に関する委員会を動員する。
•	これらの行動の影響を監視する。
•	資源に特化したプラットフォームを提供する。
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•	pHAReは教育チームと生徒の動員に基づいています：

•	「リソースチーム」（中学校ごとに5人、初等教育における学
区ごとに5人）は、各学区と各学校でいじめの状況に対応する
支援プロトコルを実施する責任を負います。このため、チー
ムのメンバーは、いじめやサイバーいじめ、特に脅迫行為の
特定と処理に関する8日間の学術研修を2年間にわたって受け
ます。

•	「プログラムチーム」は、各学校、中学校、高校で、全生徒
に年間10時間のいじめ予防と心理社会的スキルの育成に関す
る学習を提供します。

•	いじめ防止のための生徒大使が2年目に訓練されます。pHARe
はまた、学年度中の3つの主要な予防期間に生徒が参加するこ
とと、家族向けの啓発ワークショップの組織を提供します。
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上記の3つのチームのトレーニングニーズを考慮すると、このプ
ログラムが完全に運用されるのは、早くても2024/2025学年度の
後半になります。この点についての進展がありましたら、随時
お知らせいたします。

それまでの間、管理部門と教職員は発生する可能性のあるケー
スに対処するために最善を尽くします。また、支援を必要とす
るご家庭をサポートするために、私たちはここにいます。
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数学カンガルーコンテストのサポート

今年、LFITは数学カンガルーコンテストの運営を管理すること
ができませんでしたが、当協会が登録の管理を引き受けまし
た。ターゲットを絞ったコミュニケーションキャンペーンのお
かげで、180人以上の中等部の生徒がこのイベントに参加するた
めに集まりました。数学教師のサポートにより、2024年3月21日
に教室でコンテストが行われます。

私たちは、この教育的で楽しいコンテストへの子供たちの参加
を可能にしてくれた教師に心からの感謝を表します。これは彼
らのParcoursupアプリケーション（学生が大学や高等教育機関
に学部プログラムの出願を行うためのプラットフォーム）にと
っても貴重な資産となるでしょう。
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フリーマーケット
暖かい日が戻ってきたところで、春の大掃除（フリーマーケッ
ト）が行われました！

2024年4月13日土曜日、LFITは、保護者代表の会、FLT、在日フ
ランス人協会（AFJ）と共催し、フリーマーケットを開催しまし
た。このイベントは初等部の校庭で行われ、各参加者が有料で
自分のスタンドを設置しました。

予約時に得られる収益は学校の連帯基金に寄付されました。こ
れはみなさんにとってフリーマーケットで宝物を見つけ、学校
にも貢献する素晴らしい機会となりました！
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Grande Tombola
de la

fête de l’école

Hébergement de 3 nuits pour une 
famille de 4 personnes,
dans l'un des CLUB MED suivants :

• CLUB MED Hokkaido Tomamu
• CLUB MED Hokkaido Kiroro Grand
• CLUB MED Kabira Okinawa

70 sponsors et plus de
300 lots a gagner !

La Lettre FLT - June 2024 - page 11



La Le tt re
2024年06月版

学園祭 & 

https://tombola.familles-lycee-tokyo.com
Inscriptions sur cette page :

5月25日、私たちの学校は、多くの保護者の皆様のご参加のも
と、記憶に残るイベントを開催しました。皆様のご参加に心か
ら感謝申し上げます。

この祝祭の一日を通じて、さまざまな活動によって子供から大
人まで楽しむことができました。活気あふれるダンス、子供向
けのゲーム、活気に満ちたコンサート、エキサイティングなサ
ッカー大会、ラテンダンスのデモンストレーション、ステージ
上でのフィットネスセッションなどが行われました。

また、この日のハイライトの一つである抽選会では、15,000枚
のチケットが販売され、400以上の賞品が配布されました。その
中には、ClubMedリゾートでの3泊4日の旅行も含まれており、4
名様分の旅行が贈られました。子供たちのための取り組みや学
校の教育プロジェクトへのご支援に感謝の意を表します。この
イベントを大成功に導いてくださった70以上のスポンサーの皆
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Coupons-repas

Tickets-boissons

Douceurs

Produits de bouche

Bons d'achat au supermarché
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Cadeaux divers

Lunettes et verres

Cosmétiques

Abonnements, livres et BDs

Cours et services

Prêt-à-porter et accessoires

Tickets pour parc de trampoline

Objets artisanaux
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お問い合わせ

パートナー

www.familles-lycee-tokyo.com

FLTfapee

accueil@familles-lycee-tokyo.com

@FLTfapee

会員特典の詳細はウェブサイトにご覧ください。
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